RJLRAM Y ijo

FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

Comitato Regionale Lombardia - Settore Judo
Palazzo delle Federazioni - Via G.B. Piranesi, 46 - 20137 Milano

IL VICEPRESIDENTE

PRINCIPALE ATTIVITA
REGIONALE DI JUDO
ORGANIZZATA
NELL* ANNO 2011

Segreteria di Settore : mercoledi e venerdi dalle ore 10.00 alle Ore 13.00

Telefono / Fax 02 73 83 253 — — E-Mail crljudo@email.it — Sito: www.crljudo.it



[1] SOCIETA' SPORTIVE AFFILIATE
[1.1] SOCIETA’ SPORTIVE AFFILIATE:

NIl INCREMENTO DI +5 ASD NUOVE AFFILIATE

[1.2] ISTITUTI SCOLASTICI AFFILIATI:
N° 8 INCREMENTO (0)
TOTALE ALUNNI TESSERATI SCUOLE 1°-2° GRADO

[2] TESSERATI

[2.1]] TESSERAMENTO DIRIGENTI SOCIALI:
N° 805 INCREMENTO DI + 35 D.S.
Presidenti di Tecnici Titolari

Societa |IIE} |IIEE

[2.2] INSEGNANTI TECNICI TESSERATI:
NAsXIsY INCREMENTO DI + 62 TECNICI

Dirigenti con vari
incarichi

ASPIRANTI TECNICI DOCENTI
ALLENATORI ALLENATORI ISTRUTTORI MAESTRI MAESTRIBMT |\ AL DI KATA
N°274 (+47) | N°116 (+5) | N°129 (+0) | N°74 (+5) | N° 38 (+3) N° 4 (+2)
[2.3] UFFICIALI DI GARA: TOTALE: TOTALE NR. 74
N° 50 R OD . DI GARA
PRESIDENTI ARBITRI ARBITRI ARBITRI ARBITRI ARBITRI
DI GIURIA 1A-2A-3A CAT. MONDIALI REGIONALE NAZIONALE |INTERNAZIONALE
NAZION./ REG. | ASP. ARBITR AGONISTICA DI KATA DI KATA DI KATA
N° 15 (+3) N° 30 (+4) N° 1 (+0) N°5 (+2) N° 1 (+0) N° 1 (+0)

[2.4] TESSERAMENTO ATLETI

TUTTE LE CLASSI):

NE1eLs{- 3 INCREMENTO DI + 305 ATLETI/E
<N.A.> <AGO > <AGO > DAI 22 Al 35 ANNIDAI 36 Al 60 ANNI
DAI5 Al 11 ANNI |DAI 12 Al 19ANNI | DAI20 Al 35 ANNI | FASCIA <SEN> FASCIA <MASTER>
FASCAI <PA>  FASCIA<AG/GIOV> N° 915 (+30) N° 750 (+25) N° 650 (+10)
N° 2880 (+125) | N° 1761 (+115)

TOTALE TESSERATI FIULKAM - SETTORE JUDO: NR. 9.196




ATTIVITA' JUDOISTICA PROMOSSA E ORGANIZZATA
ATTIVITA' ISTITUZIONALE, ORGANIZZATIVA, TECNICA, AGONISTICA,

PROMOZIONALE, DI STUDIO E PERFEZIONAMENTO, DI AGGIORNAMENTO,
DI FUNZIONAMENTO ...

[3] CENTRO TECNICO REGIONALE JUDO
( AREA AGONISTICA / AREA MASTER / AREA KATA

I| Centro Tecnico Regionale Judo ( Area Agonistica / Area Master / Area Kata),
nel corso dell'anno ha registrato un incremento di adesioni agli allenamenti
agonistici e in quello della pratica dei Kata nella sede istituzionale di Segrate/MI
e nelle sedi Provinciali attivate a supporto del CTR,
Con la Rappresentativa Regionale si & partecipato a competizioni e trofei in Italia
e all'estero ottenendo buoni successi e riconfermando il trend agonistico
regionale in forte ascesa.
Questa l'attivita sostenuta e svolta dal C.T.R. Judo.

[3.1] ALLENAMENTTI <AGONISTICI REGIONALI> ORGANIZZATI:

ALLENAMENTTI ORGANIZZATI NELLA SEDE DEL TOTALE TOTALE
CENTRO TECNICO REGIONALE DI SEGRATE/MI PRESENZE | PRESENZ
(1° MERCOLEDI DEL MESE, ORE 19,45/ 21,45) ATLETI/E E

CLASSI DI INTERESSE:ESO/B- CAD- JUN- SEN M/F ANNUALE

MESE DATA ALLENAMENTO ORGANIZZATO PRESENZE

GEN [12 GEN. Allenamento Regionale Nr. 91

FEB |02 FEB. Allenamento Regionale Nr. 88

MAR |02 MAR. Allenamento Regionale Nr. 84

APR |06 APR. Allenamento Regionale Nr. 99

MAG |04 MAG Allenamento Regionale Nr. 81

GIU |08 GIU. Allenamento Regionale Nr. 79

SET |07 SET. Allenamento Regionale Nr. 104

OTT |05 OTT. Allenamento Regionale Nr. 96

NOV |02 NOV. Allenamento Regionale Nr. 85

DIC |14 DIC. Allenamento Regionale Nr. 65 NR. 872




[3.2] ALLENAMENTTI <AGONISTICI SVOLTI NEGLI INTERCENTRI
PROVINCIALI> ATTIVATI A SOSTEGNO DEL C.T.R.
( CLASSI INTERESSATE: ESO/A - ESO/B - CAD - JUN - SEN )

SEDI TERRITORIALI DEGLI <INTERCENTRI PROVINCIALI>

1° Polo: MILANO SUD [ROZZANO]
Rozzano, Lodi, Pavia, S. Giuliano M., S. Donato, ecc.
NR. 7: ALLENAMENTI SVOLTI NELL’ARCO DELL’ANNO ORE 19,30/21,30 \MEDIA N°35X7= |Nr. 245

2° Polo: MILANO NORD [SEGRATE]
Segrate, Pioltello, Cinisello B. Centro MI, ecc.
NR. 7: ALLENAMENT! SVOLTI NELL’ARCO DELL’ANNO ORE 19,30/21,30 MEDIAN° 45X 7=|Nr. 315

3° Polo: MONZA/BRIANZA [MONZA]
Monza, Vimercate, Agrate, Lissone, Arcore, ecc.
\NR. 7: ALLENAMENTI SVOLTI NELL’ARCO DELL’ANNO ORE 19,30/21,30 \MEIJIA N°25X7= |Nr. 175

4° Polo: VARESE [VARESE/CASTELLANZA]
Provincia Varese, Provincia Como, Milano Ovest. Legnano, Castellanza, ecc.
\NR. 7: ALLENAMENTI SVOLTI NELL’ARCO DELL’ANNO ORE 19,30/21,30 \MEIJIA N 40X 7= |Nr. 280

5° Polo: BERGAMO [BERGAMO/ LECCO]
Provincia Bergamo, Provincia Lecco, Provincia Sondrio
NR. 7: ALLENAMENTI SVOLTI NELL’ARCO DELL’ANNO ORE 19,30/21,30 \MEIJIA N°25X7= |Nr. 175

6° Polo: CREMONA [SAREZZO/ CREMONA]
Provincia Cremona, Mantova, Brescia
NR. 7: ALLENAMENTI SVOLTI NELL’ARCO DELL’ANNO ORE 19,30/21,30 |MEIJIA N°B5X7= |Nr. 455

TOTALE ATLETI/E COINVOLTI NEGLI ALLENAMENT AGONISTICI
NEGLI INTERCENTRI PROVINCIALI DELLA LOMBARDIA: NR. 1.645




[3.4] COMPETIZIONI E TROFEI NAZIONALI E INTERNAZIONALI
CHE SI E PARTECIPATO CON LE <RAPPRESENTATIVE REGIONALI>:

DATA DENOMINAZIONE EVENTI A CUI HANNO PARTECIPATO £ ACCOMP.
ATLETI/E DELLA RAPPRESENTATIVA REGIONALE LOMBARDIA LP%'\ég’E*ﬁEI'

04 GENN. [WINTER CAMP 2011 - LIGNANO S/O (ITALIA) NR. 15
08 GENN. | STAGE NAZIONALE IN VALBONDIONE — BG (ITALIA) NR. 10
12 GENN. |[CERIMONIA PREMIAZIONI TUTTI ATLETI MEDAGLIATI Al CAMP.ITA |NR. 35
29 GENN. [TOURNOI OPEN VISE' - (BELGIO) NR. 5
06 FEBB. | STAGE DEI CAMPIONI — DALMINE/BG (ITALIA) NR. 10
08 FEBB. |ALLENAMENTO COLLEGIALE CON PAOLO NATALE — LODI (ITALIA) [NR. 8
12 FEBB. |WORD CUP BUDAPEST (ROMANIA) NR. 2
21 FEBB. |ALLENAMENTO COLLEGIALE - SONDRIO (ITALIA) NR. 8
05 MAR. [8° TROFEO AZZURRO — VOLPIANO (ITALIA) NR. 12
12 MAR. |JUDO OPEN SUISSE — GINEVRA (SVIZZERA) NR. 4
26 MAR. |TROFEO SANKAKU COMO A SQUADRE — COMO (ITALIA) NR. 14
16 APRI. | TORNEO INTERNAZ.LE SAN GALLEN — ST GALLENN (SVIZZERA) NR. 6
16 APRI. | TORNEO INTERNAZ.LE CITTA DI COLOMBO -G. PRIX CAD/JU - GENOVA [NR. 11
30 APRI. |TROFEO INTERNAZIONALE DI BELLINZONA - (SVIZZERA)  [NR. 14
08 MAGG. [ TROFEO EXPO - SESTO S. GIOVANNI/MI (ITALIA) NR. 10
08 MAGG. | BRITISH OPEN - LONDRA (INGHILTERRA) [NR. 3
21 MAG. |CAMPIONATO ITALIANO UNIVERSITARIO — TORINO (CUS/ MI) NR.

04 GIUG. |[TORNEO INTERNAZIONALE DI BUDAPEST (UNGHERIA) |NR. 2
11 GIUG. |13th INTERNATIONAL CREATIV — GRAZ (AUSTRIA) NR. 3
03LUGL. | TORNEO INTERNAZIONALE CITTA’ DI VENTIMIGLIA — IM (ITALIA) NR. 10
01 OTTO. [TROFEO MEMORIAL MARSILIO — MEDE/PV (ITALIA) NR. 12
02 OTTO. [WORLD CUP FEMMINILE - CITTA DI ROMA (ITALIA) NR. 3
08 OTTO. | TROFEO FALCONE & BORSELLINO — PALERMO (ITALIA) NR. 6
06 NOVE. [OPEN FINNISH JUDO — WANTAA/FIN. NR. 3
13 NOVE. |5° TROFEO CITTA’ DI LODI (ITALIA) NR. 8
27 DICE. |STAGE INTERNAZIONALE DI GRASSONEY /AOSTA (ITALIA) NR. 12

NR.232

TOTALE GARE E EVENTI SOSTENUTI ‘NR, 26‘TOTALE ATLETI/E E

ACCOMPAGNATORI COINVOLTI




[4] L'ATTIVITA' <MASTER>:

Anche con gli Atleti <Master>" della Lombardia, il CrL Judo nel 2011 si &
contraddistinto in campo nazionale e internazionale nelle varie competizioni che i
“Master” lombardi vi hanno partecipato.

[4.1] ALLENAMENTT DEGLI ATLETI/E <MASTER>IN LOMBARDIA:

SEDE DEGLI ALLENAMENTI <MASTER> DELLA LOMBARDIA ORARID PRESENZE TOT.

Presso: Asd DINAMIC SYSTEM CARUGATE 20,00 / 22,00 |Nr-1Z x BAL=Nr. 36
Via Guido Rossa 7 - Garugate
Presso:  ASD STAR BODY 20,00/22,00 |Nr.7 x BAI=Nr. 42

TOTALE PRESENZE AGLI ALLENAMENTI REGIONALI < MASTER> | Da aggiornare

ATLETI/E MASTER LOMBARDI IMPEGNATI A TITOLD INDIVIDUALE | o o pype | Da aggiornare
NELLE COMPETIZIONI <<CLASSE MASTER>> CALENDARIATE '

[5] TOTALE PRESENZE/PARTECIPAZIONE DI ATLETI-
TECNICI -ACCOMPAGNATORI NELL'ATTIVITA' DEL C.T.R
(AREA AGONISTICA/ AREA MASTER) -E INTERCENTRI

[6.1] AGLT ALLENAMENTI AGONISTICI <REGIONALI> ORGANIZZATI: Nr. 872

[6.2] AGLT ALLENAMENTI AGONISTICI SEDI <INTERPROVINCIALI> Nr.1.645

[6.3] ALLE COMPETIZIONI E TROFEI NAZIONALI E INTERNAZIONALI
CHE SI E PARTECIPATO CON ATLETI/E LOMBARDTI E LE NR. 232
<RAPPRESENTATIVE REGIONALI>:

[5.4] AGLT ALLENAMENTT DEGLT ATLETI/E <MASTER> ORGANIZZATT: Nr.

[5.5] ALLE COMPETIZIONI E TROFEI CHE SI E PARTECIPATO CON GLI | Nr.
ATLETI DELLA CLASSE <MASTER >:

[6.6] TECNICTI - ACCOMPAGNATORI - UFFICIALI DI GARA
COINVOLTI AL SAEGUITO DELLE RAPPRESENTATIVE REGIONALI Nr. 53
PARTECIPANTI AGLI EVENTI E TROFEI CALENDARIATT :

TOTALE PRESENZE/PARTECIPAZIONE ALL'ATTIVITA' DEL C.T.R. INTHRZN: 102
AREA AGONISTICA- AREA MASTER NELL'ARCO DELL'ANNO:




[6] ATTIVITA' DI KATA SVOLTA:

Il CrL Judo — nell’Area Kata, ha proposto nel 2011, stage e seminari di “Studio dei
Kata” aperti ad Atleti, Insegnanti Tecnici e UdG; con il compito di coinvolgere un
numero sempre maggiore di appassionati e praticanti di Kata.

Lo Staff dei Docenti di Kata, gli Arbitri e gli Atleti/e di Kata della Lombardia, si sono
espressi sempre ad un buon livello tecnico con la quale questo impegno si & potuto
concretizzare nelle gare dei Campionati ltaliani, Campionati d’Europa, Manifestazioni
Nazionali e Internazionali di Kata, nella quale gli Atleti/e lombardi si sono distinti o
riconfermati alla grande.

Questa la principale attivita promossa e organizzata dal CrL Judo nell’Area Kata:

[6.1] FASI REGIONALI DI "QUALIFICAZIONE"” ORGANIZZATE:

* 16 GENN. Fase Regione di Qualificazione al "CAMPIONATO ITALIAND DI “ KDK GOSHIN JITSU"

* 30 GENN. Fase Regione di Bualificazione al “CAMPIONATO [TALIANO DI “ NAGE NO KATA"

“ KATAME NO KATA *
* 13 FEBB. Fase Regione di Dualificazione al  “CAMPIONATO ITALIAND DI “ JU NO KATA”

“ KIME NO KATA
TOTALE ATLETI/E PARTECIPANTI ALLE GARE DI QUALIFICAZIONE NELLE
CINQUE FASI REGIONALI DI KATA DISPUTATE:

[ 6.2] PARTECIPAZIONE A COMPETIZIONI COMPRESE NEI
<6RAN PRIX> NAZIONALI E INTERNAZIONALI DI KATA 2011:

DENOMINAZIONE EVENTO A CUI HA PARTECIPATO LA PERIODO ATLETI E
ATLETI/E DELLA LOMBARDIA EVENTO pﬁi EDCII::'I;‘I

GRAN PRIX DI KATA - REGGIO EMILIA 20 MARzO 20M1 Nr. 5
CAMPIONATO ITALIAND DI KATA - ALGHERO 09 APRILE 20if Nr. 12
TORNED INTERNAZIONALE DI KATA VILLANOVA - LIGNANO/PD | 01 MAGGIO 2011 Nr. B
TORNED INTERNAZIONALE DI KATA - LIPARI/PA 18 GIUGND 201 Nr. 4
TORNED DELLE REGIONI - BOLZAND 2a SETTEMBRE 201 (SOSPESA)
CAMPIONATO D' EUROPA DI KATA - PRAGA/UNGHERIA 22/23 OTTOBRE 2011 Nr. B
CAMPIONATI DEL MONDD DI KATA - FRANCOFORTE 13/14 GIUGND 2011 Nr. B
ATLETI/E, UFFICIALI DI GARA, ACCOMPAGNATORI COINVOLTI NELL’ATTIVITA’ DI KATA NR.39

SOPRA SOSTENUTO DAL C.T.R. JUDO - AREA KATA




[6.3] STAGE DI STUDIO DEI KATA ORGANIZZATI:

APERTI AGLI INSEGNANTI TECNICI — UFFICIALI DI GARA - CINTURE NERE DI OGNI GRADO

DATA STAGE DI KATA PROMOSSO N° PARTECIP

{6 GENNAID 2011 | STAGE DI <KODOKAN GOSHIN JITSU> Nr. 38

30 GENNAID 2011 | STAGE DI <NAGE NO KATA> E <KATAME NO KATA> N.. 45

3 FEBBRAID 2011 | STAGE DI <JU NO KATA> E <KIME NO KATA> Ne. 7B

26 GIUGND 2011 | STAGE DI < KDSHIKI NO KATA> 1" PARTE Ne. 21

30 OTTOBRE 2011 | STAGE DI <KOSHIKI NO KATA> 2" PARTE Nr. 25
TOTALE ATLETI/E PARTECIPANTI AGLI STAGE: NI‘. |55

Negli stage si @ sempre adottato il Regolamento omologato dalla
“FIJLKAM/ E.J.U.” di conoscenza.

[6.4] STAGE <<INFORMATIVI/AGGIORNATIVI>> SUI

REGOLAMENTTI E.J.U.DI KATA ORGANIZZATTI:
( INFORMAZIONE AGLI INSEGNANTI TECNICI - UFFICIALI DI GARA )

DATA

INTERVENTO

PRESENZA

24 SETTEMBRE

2" GIORNATA STAGE AGGIORNAMENTO
INSEGNANTI TECNICI

Nr.295 TECNICIT

TOTALE PRESENZE/PARTECIPAZIONE DI ATLETI- TECNICI -
ACCOMPAGNATORI NELL’ATTIVITA’ DEL CENTRO TECNICO
REGIONALE - AREA KATA - NELL’ARCO DELL’ANNO 2011:

[6.1]=NR.88 + [6.2]= NR.39 + [6.3]= NR.155= j[@i.




[7] RIPARTIZIONE NUMERICA (PRESENZA/PARTECIPAZIONE)
DEI TESSERATTI ALL'ATTIVITA' FEDERALE PROGRAMMATA

ATLETI/E delle classi ESO<A> / ESO<B> / CAD/ JUN/ SEN/ MST.
partecipanti all ATTIVITA AGONISTICA organizzata dal CRL FITLKAM
Judo in competizioni individuali e/o a squadre

N° 3650

ATLETI/E della Fascia "PA" BA/ FANC/RAG. ( 5/11 anni) partecipanti
all ATTIVITA PROMOZIONALE organizzata dal CRL FITLKAM Judo

N° 550

ATLETI/E delle classi ESO<A> / ESO<B> / CAD/ JUN/ SEN/ MST
partecipanti all'attivité Agonistica organizzata dalle SOCIETA
SPORTIVE -Autorizzata e coordinata dal CrlL FIJLKAM Judo (Gare
Agonistiche) _e Grandi Eventi (Expo Sesto S.6./MI (nr. 450) - Coppa
Lombardia Ciserano/BG (nr. 505) - Torneo Sankaku BG (nr. 997)

N° 4500

ATLETI/E della Fascia "PA" BA/ FANC/RAG. ( 5/11 anni) partecipanti
all'attivita Promozionale Giovanile <Pa> Ba/ Fanc/ Rag. organizzate dalle
SOCIETA SPORTIVE sul territorio regionale autorizzata e coordinata
dal CrL FIJLKAM Judo (Manifestazioni Giovanili, Meeting, Circuiti,
Prove Tecniche,ecc.)

N° 4150

ATLETI/E, TECNICI, ACCOMPAGNATORI, UDG di interesse del C.T.R.
AREA AGONISTICA /AREA MASTER partecipanti agli ALLENAMENTI
regionali,provinciali e nelle selezioni e "RAPPRESENTATIVE
REGIONALTI" iscritte dal CRL FIJLKAM Judo ai Tornei Nazionali e
Internazionali sostenuti in Italia e all'Estero

N° 1650

ATLETI/E, TECNICI E UDG che hanno partecipato agli STAGE DI
STUDIO E PRATICA DET <KATA> e alle GARE DI KATA sia nel CTR di
Segrate che a quelle nazionali e internazionali

N° 282

UFFICIALI DI GARA (Presidenti di Giuria, Arbitri, Tabellonisti),
impegnati e coinvolti al Coordinamento dell'attivita Regionale a carattere
Agonistico e Promozionale nella Regione

N° 60

ATLETI/E che hanno conseguito la Cintura Nera per mezzo del
"6RAN PREMIO 1°/ 2° DAN"

N° 15

INSEGNANTI TECNICT partecipanti allo STAGE DI AGGIORNAMENTO
OBBLIGATORIO ANNUALE proposto ed organizzato su quattro giornate

N° 635

UFFICIALI DI GARA partecipanti al "CORSO DI AGGIORNAMENTO
PER UFFICIALI DI GARA" organizzato in due sezioni nell'anno 2011:
20 gennaio (nr.35) ***** 18 giugno ( nr.45)

N° 80

CANDIDATI partecipanti al "CORSO REGIONALE DI FORMAZIONE
PER UFFICIALI DI GARA"

N° 6

CANDIDATTI partecipanti al “11°CORSO REGIONALE DI FORMAZIONE
ASP. ALLENATORE JUDO

N° 54




STAFF TECNICO REGIONALE
COINVOLTO ED INCARICATO QUALE DOCENTI E TECNICI DI
SUPPORTO NELLA SEGUENTE ATTIVITA' REGIONALE:

1) CONDUZIONE DELLE LEZIONI NEI “CORSI DI PREPARAZIONE NR4Tx IBLEZ N°® 64

AGLI ESAMI DI DAN" (DUE CICLI NELL'ANNO):

2) MINI STAGE E SEMINARI DI STUDIO DEI KATA - NR3Tx 558T= N°® 15

(CINQUE SEZIONI NELL'ANNO):

3) MINI STAGE DI STUDIO DEL GO KYO - (TRE SEZIONI NELL'ANNO): |NR2Tx 38T= N° 6

4) MEMBRI DI COMMISSIONI DI ESAMI REGIONALI PER:

A) LEZIONE PROPPEDEUTICA DI “SIMULAZIONE ESAME” NR4T xBL = N°32

(2 SEZIONI NELL'ANNO):

B) COMMISSIONI ESAMI UFFICIALT - (2 SEZIONI NELL'ANNO): NR12C x 4 DOC=N"°48
C) COMMISSIONE ESAMI ASP.ALLENATORI - (1 SEZIONE NELL'ANNO): | NNSCx3DOC=N°15

TOTALE PRESENZE/PARTECIPAZIONE DEI TECNICI COINVOLTI
NEI CORSI E COMMISSIONI REGIONALI ISTITUITE NEL 2011
CANDIDATTI partecipanti al "CORSO PROPEDEUTICO DI
PREPARAZIONE AGLT ESAMI DI DAN": N° 119
1° ciclo: 23 GENNAIO/ 11 GTUGNO NR. 82
2° Ciclo: 24 GIUGNO / 10 DICEMBRE NR. 37
CANDIDATTI partecipanti alla lezione Propedeutica di "SIMULAZIONE o
D'ESAME” PER 1°/2°/3° DAN - 1" SEZIONE 2 GIUGNO: NR. 46 |N° 78
2" SEZIONE 26 NOVEMBRE:NR. 32
CANDIDATT iscritti agli Esami Regionali di Promozione al "GRADO di
1°- 2°- 3° DAN" nei due cicli organizzati nell'anno N° 138
18 GIUGNO (NR. 105) ***** 17 DICEMBRE ( NR. 33) =
CANDIDATT iscritti agli Esami Nazionali di Promozione al o
"GRADO di 4°- 5°- 6° DAN" : N® 15
INSEGNANTI TECNICT riammessi per mezzo di "ESAME NEI QUADRI .
FEDERALI" E Tecnici provenienti da ALTRA AREA N 2
TECNICI "CINTURE BIANCA ROSSA” partecipanti al <RADUNO DEGLI |N° 25
ALTT GRADI> Agrate/MI, mercoledi 5 gennaio
1) Partecipazione alla RLUNIONE INFORMATIVA con le societa
judoistiche lombarde (Dirigenti Sociali, Insegnanti Tecnici, UdG)= Nr. 85 |[N° 130
2) Atleti/ premiati al GRAN PRIX DI CLASSIFICA REGIONALI =Nr. 45
TOTALE PRESENZE/PARTECIPAZIONE E ASPETTI N° 16.337]
COINVOLGITIVI DEI TESSERATI NELL'ATTIVITA' (+2.650)
ORGANIZZATA IN REGIONALE NELL'ANNO 2010:




[8] DETTAGLIO DELL'ATTIVITA' - CORSI - EVENTT -
INIZIATIVE ORGANIZZATE IN REGIONE:

DENOMINAZIONE EVENTO/ CORSO/ STAGE Nr.

Gare Agonistiche di Qualificazioni e Circuiti 6ran Prix Regionali e
Interregionali organizzati con il coinvolgimento di ATLETI/E appartenenti
alle seguenti fasce:

1] AGONISTICHE - INDIVIDUALI:

1) ESO/A (3 prove) | 2) ESO/B (3 prove) | 3) CADETTI (3 prove)
4) JUNIORES (3 prove) |5) SENIORES (3 prove) | 6) MASTER (2 prove)
7) UNDER 23 (2 prove) | 8) OVER 23 (1 prova) | 9) CAMP. LOMBARDO
ESO/B C.VERDE(3 prove)
10) CAMP. LOMBARDO 11) CAMP. LOMBARDO 12) GRAN PREMIO
CAD. C. VERDE (3 prove) | JU/SEN C.VERDE (3 prove) | 1°-2° DAN (3 prove)

2] AGONISTICHE - A SQUADRE:

1) QUALIFICAZIONE AL CAMPIONATO ITALIANO CADETTI M/F

2) QUALIFICAZIONE AL CAMPIONATO ITALTIANO JUN-SEN. M/F

3) TORNEO INTERCENTRI PROVINCIALI LOMBARDIA A SQUADRE M/F

3] PROMOZIONALTI:
1) FASI REGIONALI DI QUALIFICAZIONE AI
CAMPIONATI ITALIANI DI KATA (Nr.5 Prove) Nr.40

4] ALTRI EVENTI E MANIFESTAZIONT:

1) Manifestazioni Promozionali Giovanili Classe <PA> BA./FANC./RAG. Nr. 1
2) Seminari di Studio e di Preparazione ai Kata Nr. 5
3) Seminari di Studio del Go Kyo Nr. 3
4) Corso Propedeutico di Preparazione agli Esami di 1°-2°-3° Dan Nr. 2
5) Corsi Propedeutico di Preparazione agli Esami di 4°-5°-6° Dan Nr. 1
6) Lezione Propedeutica di "Simulazione d'Esame”1°-2°-3°-4°-5°-6°Dan |Nr. 2
7) Esami Regionali di Graduazione al 1°-2°-3° Dan Judo Nr. 2
8) Esami di Riammissioni nei Quadri per Insegnanti Tecnici Nr. 1
9) Seminario per Cinture Bianca e Rossa della Lombardia Nr. 1




10) Stage di Aggiornamento Obbligatorio per Insegnanti Tecnici della
Lombardia - E il momento di visibilita per Tecnici < ALTI GRADI> della
Lombardia e Mst Benemeriti

— CATEGORTIA <ASPIRANTI ALLENATORI - ALLENATORI>

— CATEGORIA < ISTRUTTORI - MAESTRI>

I MAESTRI BEMT. E 6GLI UDG REGIONALTI GRADITI OSPITI

* 17 giornata: CISERANO (B6), 19 giugno presenza nr. 330
** 2” giornata: CISERANO (BG), 24 settembre presenza nr. 255
*** 37 giornata: CISERANO (BG), 22 ottobre presenza nr. 270
**** 4" giornata: CISERANO (BG), 26 novembre presenza nr. 235

Corso di Formazione alla Qualifica di "TASPIRANTE ALLENATORE"
DI JUDO E JU JITSUVU

Corso di Aggiornamento Obbligatorio per Ufficiali di Gara

Corso di Formazione e Preparazione di nuovi Ufficiali di Gara Regionale

TOTALE EVENTT & INIZIATIVE JUDOISTICHE PROMOSSE
ED ORGANIZZATI NELL'ANNO:

ATTIVITA' DI PROPAGAZIONE DELLA F.I.J.L.K.A.M.
E DELLA DISCIPLINA DEL JUDO PROMOSSA ED
ORGANIZZATA IN OCCASIONE DI STAND FIERISTICI

[9]

La FIJLKAM e il CrL Judo oltre all’attivita agonistica e promozionale, ha svolto anche
un’azione di propagazione delle discipline Federali in occasione di stand fieristici
attivando dimostrazioni coinvolgitive di Societa Sportive, Insegnanti Tecnici e Atleti
come appresso specificato:

Denomina- Durata Societa Atleti e Utenza
Data zione Sede di Evento Impegnate Tecnici Pubblico
Evento svolgimento | FIJLKAM e loro Coinvolti stimato
provenienza frequentante
MAGGIO |LILLIPUT |BERGAMO |Giorni 3 | Nr 4 Judo
Scuole POLOFIER Nr.3 Karate | Nr. 150 3.000
Regionali | ISTICO Prov. BG
GIUGNO | SPORT MILANO Nr 3 Judo
ESTATE PARCO Giorni 2 | Nr.2 Karate| Nr. 160 | 4 500
LAMBRO Prov. MI
TOTALE ASPETTI COINVOLGITIVI PROMOSSI E LE Nr. 310|Nr.7.500
STIME DI TECNICI, ATLETI, PUBBLICO CHE HA
ASSISTITO AGLI EVENTTI:

ToTtaLE Nr. 7.810




[10] IMPEGNO ISTITUZIONALE :

Sul piano istituzionale di rappresentanza il Vicepresidente, la Consulta Regionale e lo
Staff preposto all’organizzazione regionale - nell’arco dell’anno ha svolto e partecipato
alla seguente attivita:

10/a] RIUNIONI DI CONSULTA ISTITUZIONALLI: N° 5

10/b] RIUNIONI CON LO STAFF TECNICO PER LA PROGRAMMAZIONE
DELL’ATTIVITA’ JUDOISTICA GENERALE IN REGIONE: N° 10

10/c] PRESENZA E PARTECIPAZIONE IN SEDI DI SVOLGIMENTO
DELL’ATTIVITA’ JUDOISTICA REGIONALE E ALLE FINALI
NAZIONALI DEL VICEPRESIDENTE DI SETTORE COSI RIPARTITE:

= PER PRESENZA A INIZIATIVE E GARE REGIONALLI: N° 21

= PER PRESENZE A FINALI NAZIONALI E GRANDI EVENTI [N° 6

10/d] ORE COMPLESSIVE SOSTENUTE PER:
= RIUNIONI CONSULTA CRL JUDO;

= RIUNIONI STAFF TECNICO PER PROGRAMMAZIONE ATTIVITA’;
= PRESENZA AGLI AVVENIMENTI E GRANDI EVENTI IN REGIONE E

ALLE FINALI NAZIONALI: N° 260

[11] L'UFFICIO STAMPA E IL RESPONSABILE DELLA COMUNICAZIONE:

Il Responsabile della Comunicazione FIJLKAM Judo ¢ una figura istituita e promossa da
alcuni anni dal Vicepresidente del Settore. Tale figura e diventata ormai parte
integrante nell'emisfero organizzativo del Comitato Regionale FIJLKAM Settore Judo.
Nel corso del 2011 sono stati numerosi i “comunicati stampa” divulgati dal Responsabile
della Comunicazione FIJLKAM Judo Emanuele Casali - alle Societa Sportive, agli
Insegnanti Tecnici, agli Ufficiali e ai Media di interesse alla pubblicazione dei risultati
del Judo lombardo.

= Agli Organismi Federali incaricati della raccolta dei comunicati e risultati

=> Agli Organi di Informazione Lombardi catalogati e che hanno

manifestato gradito desiderio ricevere e pubblicare i risultati di Judo
(giornali, Tivu, Rubriche Specializzate, ecc)

= Ai "Responsabili della Comunicazione Provinciali”
— A tutte le Societa Sportive e gli Insegnanti Tecnici titolari della
Lombardia.



[12] DISPENSE E DATTILOSCRITTI DISTRIBUITI NEI CORSI:

In supporto ai testi e alle dispense Federali, il CrL Judo ha provveduto alla
distribuzione in occasione degli Stage, Corsi di Preparazione e Formazione
organizzati in Regione, di proprie dispense e dattiloscritti tecnici e informativi
preparati dalla Commissione Tecnica Regionale Judo come appresso specificato:

12/a) "La Storia del Judo "

Questa dispensa contiene informazioni di supporto in merito alla storia
dell'evoluzione del Judo negli anni a venire. Il testo é stato distribuito e
consigliato ai_candidati iscritti al:

Corso di Preparazione agli Esami Regionali e Nazionali di Dan.
Il testo all'occorrenza poteva essere scaricato gratis dal sito del CrL Judo.

12/b) "Programma Tecnico di Esame di Dan "
Questa dispensa contiene il Programma Techico di Esame di 1° al 6°Dan” e le
relative informazioni di supporto. Il testo é stato distribuito e consigliato ai
candidati iscritti a:
1. Corso Regionale Propedeutico e di Preparazione agli Esami
2. Candidati partecipanti alla Simulazione d'Esame Propedeutico

di 1°/ 6° Dan" organizzata dal CrL Judo.

12/c) "Tesi Finale Dattiloscritta” Compilata Dai Candidati

dell'11°Corso regionale di Formazione Aspir. Allenatore:
Questa dispensa contiene la ricerca delle materie che i candidati dell'11° Corso
Regionale di Formazione "Asp. Allenatori di Judo” hanno composto e rilegato ad
uso dei Docenti di Commissione e dei Tecnici che ne la richiedano per un proprio
supporto informativo e tecnico.

Tutti i Testi e la dispensa sopra riportati sono stati devoluti gratuitamente e,
alloccorrenza possono essere scaricato gratis dal sito del CrL Judo.



[13] ABBIGLIAMENTO, ATTREZZISTICA, STRUMENTI E
MATERIALE ACQUISTATO E/O DONATO NEL CORSO DELL'ANNO:

Dopo gli interventi di acquisto, la messa ad opera e |'adeguamento delle strutture
del CrL Judo nel 2011, nel corso dell'anno 2011 si e provveduto ad acquistare
attrezzature e strumenti elettronici indispensabili per lo svolgimento
dell'attivita in Regione e che andranno ad integrare l'inventariato delle
attrezzature in dotazione dal CrL FIJLKAM settore Judo.

Nell'anno 2011 si & provveduto ad acquistare e beneficiare da parte di sponsor
tecnici e ditte vicine al CrL Judo i seguenti articoli e strumenti:

Nr. Descrizione intervento sostenuto

DONAZIONI & OMAGGT:

A) ACQUISTATO DA UNA DITTA DEL SETTORE NR. 500 BORSA/ZAINO
ASSEGNATE GRATUITAMENTE COME GADGET A TUTTI GLI INSEGNANTI
TECNICI REGIONALI;

B) DATO IN OMAGGIO AI CANDIDATI CHE HANNO SUPERATO GLI ESAMI
REGIONALTI DI DAN UN BOMUS PART A NR. 150 BONUS PER IL RITIRO
GRATUITO DELLA _CINTURA NERA CON NOMINATIVO PERSONALIZZATO
OFFERTI DALLA JUTE SPORT MILANO:

TOTALE SPESE SOSTENUTE DAL CRL JUDO NELL'ANNO 2011 PER |! 4 950 0C

ACQUISTO ATTREZZATURE (O IN VIA DI ASSOLVIMENTO)




[14] PROCEDIMENTI ORGANIZZATIVI ISTITUITI
NEL CORSO DELL'ANNO:

14/A] QUESTIONARIO PER SUGGERIMENTI MIGLIORATIVI
DELL'ATTIVITA' DEL COMITATO REGIONALE LOMBARDIA JUDO

Si é provveduto a divulgare per mano ai Tecnici della Lombardia il "Questionario

Informativo & Migliorativo del CrL Judo", indicazioni e proposte rilasciate da

Insegnanti Tecnici e Dirigenti di societd in merito all'attivita judoistica futura.

I Tecnici e i Dirigenti lombardi che ritengono di poter dare un proprio "aiuto
collaborativo" al CrL Judo, e stata data una opportunita nel predisporsi in sede
dello stage alla stesura del questionario che peraltro si potra compilare anche in
altre circostanze regionali svolte nella sede istituzionale.

Per la compilazione del questionario, viene dato in supporto del personale formato
da Tecnici NON coinvolti in Commissioni e attivita Istituzionali - ma
appositamente incaricato dal CrL Judo per aiutare i Tecnici e i Dirigenti di
societa a compilare il questionario.

La Commissione e composta dai seguenti Tecnici: MASSIMO CIULLO, ADELIO
BOTTANI, MASSIMO BIANCHI, MICHELE DE MARTINO, GIOVANNI
FRANCESCHINI.

Le date utili per la compilazione del Questionario sono state le seguenti:

Data Sede di raccolta e attivita regionale programmata

26/11/'11 | Ciserano/BG; 4" Giornata Stage Aggiornamento Insegnanti Tecnici

27/11/'11 | Ciserano/B6; Gare Regionale calendariate

04/12/'11 | Ciserano/BG; Manifestazione Giovanile PA

11/01/'12 | Milano;Riunione Informativa sugli Aspetti Fiscali delle Asd Judoistiche

15/01/'12 | Ciserano/BG; Gare Regionale di Qualificazione calendariate

Dopo questa data la Commissione provvedera allo spoglio definitivo dei questionari
compilati e a riferire alla Consulta del CrL Judo le osservazioni suggerite dai
Tecnici e Dirigenti lombardi da adottare per I'attivita judoistica .




14/b] CONSEGNA "PASS IDENTIFICATIVO INSEGNANTE TECNICO"
DA ACCOLLARE IN OCCASIONE DELLE MANIFESTAZIONI
JUDOISTICHE PROMOSSE SUL TERRITORIO LOMBARDO:

Considerato che i Tecnici lombardi non sempre rispettano questa regola in sede
delle manifestazioni, il CrL Judo ha predisposto un "PASS IDENTIFICATIVO
INSEGNANTE TECNICO" nella quale i Tecnici sono tenuti ad accollare in
occasione delle manifestazioni giovanili e agonistiche promosse ed organizzate
dal CrL Judo nelle sedi istituzionali - e in quelle promosse ed organizzate dalle
societa judoistiche sul territorio lombardo.

Con il "Pass Identificativo" al collo, il Tecnico della Societa pué accompagnare e
seguire i propri Atleti/e in sede delle manifestazioni (alle operazioni di peso, ai
tavoli di giuria e quando necessita avere risposte da parte degli organizzatori
in sede delle gare e manifestazioni).

Il pass é personale e non puo essere rilasciato ad altri....
Pertanto, chi lo possiede e lo indossa con evidenziata la propria foto tessera -
risultera di fatto un Tecnico riconosciuto dalla FIJLKAM e dal CrL Judo.

Il Pass accollato permette quindi una rapida "identificazione" del Tecnico da
parte degli UdG ed Organizzatori locali, permettendo una dovuta e particolare
attenzione e rispetto al Tecnico stesso in sede degli eventi.

La consegna del Pass Identificativo ai Tecnici, € iniziato a partire dalla 4°
giornata dello "Stage di Aggiornamento Insegnanti Tecnici" in programma a
Ciserano/BG, sabato 26 novembre 2011, in occasione dell'accredito - dalle
ore 13,00 alle ore 14,00; e prosequira poi anche in sedi di svolgimento di
altra attivitda regionale.
FAC SIMI]
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FUNZIONE RELIGIOSA IN SEDE DI GARA A CISERANO
SVOLTA DA DON MATTEO BARALDI (Asp.Allenatore Judo)

DOMENICA 11 DICEMBRE 2011 - ORE 9,30 - 9,45
(BENEDIZIONE AGLI ATLETI E FAMIGLIARI PER LE FESTIVITA' NATALIZIE)

Milano, li 30 dicembre 2011
Santo Pesenti

JSAET

CrL F.1.J.L.K.A.M.
Settore Judo

RJLKAM

C.R.L.JUDO

Il VP del CrL Judo, ringrazia gli Atleti/e, i loro Famigliari, gli UdG, gli Insegnati
Tecnici e le persone presenti alla Cerimonia Religiosa per il rispetto prestato.



