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           Presidente della Repubblica       
           Presidente del Consiglio dei Ministri  
           Presidente del Senato 

      Presidente della Camera dei Deputati                                                             
                                                                                                                                                                        PROVINCIA DI BERGAMO 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

22° TORNEO INTERNAZIONALE SANKÀKU DI JUDO MASCHILE E FEMMINILE 

sabato 5 e domenica 6 novembre 2011 
22thINTERNATIONAL SANKÀKU JUDO TOURNAMENT FOR MAN AND WOMAN 

Bergamo - Palanorda - Palasport- Via C. Battisti 
                                                                                                                  

I N V I T O 
 

[1] giovedì 3 novembre - ore 11.00 invito a presentazione torneo internazionale di judo  
[2] sabato 5 e domenica 6 novembre 2011 invito all’evento intercontinentale 
 

Anteprima del torneo 

L’Associazione Sportiva Bergamasca Judo Sankàku, si pregia di invitarLa alla presentazione ufficiale alle 
autorità, alla stampa, alla popolazione, della 22a edizione del Torneo Internazionale Sankàku di Judo 

GIOVEDI 3 NOVEMBRE 2011, ore 11.30, a Bergamo  

Sala Conferenze del Comune di Bergamo, Palazzo Frizzoni, Piazza Matteotti  

sono stati invitati ad intervenire 
 Santo Pesenti maestro di judo 6° dan, ideatore e realizzatore del Torneo Internazionale di Judo  
 Parlamentari, consiglieri regionali, assessori ed esponenti del Comune di Bergamo e della Provincia di 

Bergamo  
 Maestri e Istruttori di Judo bergamaschi e lombardi; testate giornalistiche  

               ***********  ************            **********     *********   ********** 

Invito al Torneo  

Ci pregiamo di invitarLa ad uno dei momenti del Torneo, quando le sia più congeniale e possibile. 

Spunti del programma:               sabato  5  novembre 

 ore 10.30 inizio gare classe <Master> maschile e femminile, da 40 a 60 anni di età; 

 ore 12.30 circa premiazioni Atleti/e classe <Master> maschile e femminile e prime tre società 
classificate; 
(gare valevoli per il Gran Prix Italia Master 2011 concorso nazionale della federjudo Filkam ) 

  ore 13.00 circa inizio gare classe <Seniores> femmine, con campioni d’Italia e d’Europa;  

  ore 15.00 circa premiazioni Atlete classe <Seniores> femminile e prime tre società classificate; 

  ore 15.30 circa inizio gare classe <Seniores> maschi, con campioni d’Italia e d’Europa  

  ore 20.30 circa premiazioni Atleti classe <Seniores> maschi e prime tre società classificate; 

(gare valevoli per il Gran Premio 1°-2° Dan concorso Interregionale del CrL Judo Filkam ) 

  ORE 18,00: RICEVIMENTO AUTORITA’, ADDETTI ALLA STAMPA, MEDIA PER VISIONE GARE E ULTIMA  
                         CERIMONIA DI  PREMIAZIONE DELLA GIORNATA.   
 

  ORE 21,00 ; CENA PRESSO L’AREA SELF SERVICE ALLESTITO ALL’INTERNO DEL PALASPORT 

  ORE 22,30; ORGANIZZAZIONE DELLA FESTA "BESMART PARTY" CON ATLETI/E PARTECIPANTI,  
                          AUTORITA, STAMPA INVITATI PRESSO IL BOBADILA DI DALMINE.   
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                                             domenica  6  novembre 
 

  ore 09.30 inizio gare <Esordiente/B> femmine,13 -14 anni di età; 

  ore 11.00 circa premiazioni Atlete classe <Esordiente/B> femmine e prime tre società classificate; 

  ore 11.30 circa inizio gare <Esordienti/B> maschile, 13- 14 anni di età; 

  ore 13.30 circa premiazioni Atleti classe <Esordiente/B> maschi e prime tre società classificate; 

 (gare valevoli per il Trofeo Italia Esordienti/B 2011 concorso nazionale della federjudo Filkam ) 

  ore 14.00 circa inizio gare classe <Cadette> femmine, 15- 16 anni di età; 

  ore 16.00 circa premiazioni Atlete classe < Cadette > femmine e prime tre società classificate; 

  ore 16.30 circa inizio gare classe <Cadetti> maschi, 15- 16 anni di età; 

  ore 18.30 circa premiazioni Atleti classe < Cadetti > maschi e prime tre società classificate; 

(gare valevoli per il Gran Prix Cadetti concorso Interregionale del CrL Judo Filkam ) 

  Ore 19.00 circa premiazione “Gran Premio Assoluto per Società” 
                                                del    22° TORNEO INTERNAZIONALE SANKÀKU  2011 

 

 La classica “Gran Premio Assoluto Per Società 2011” prevede la consegna di premi offerti da enti e 
istituzioni fra cui Presidenza della Repubblica, Presidenza del Senato Italiano, Presidenza della Camera 
dei Deputati, Regione Lombardia, Provincia di Bergamo, Comune di Bergamo ed enti locali vicini 
all’organizzazione. 

 

  ore 19.30 circa conclusione della ventiduesima edizione del “ Torneo internazionale Sankàku di Judo” 

  ore 20,00: organizzazione della festa  "Clossing Party" ad Entratico. Festa del ringraziamento e  
       dell’arrivederci alla 23^ edizione con le delegazioni e club stranieri ancora presenti a Bergamo.   
  

In fiduciosa attesa della sua presenza, sia all’Anteprima di giovedì  3  novembre, sia 
durante lo  svolgimento delle  gare di  judo nelle giornate  di  sabato  5  e  domenica  6  
novembre, è gradita l’occasione per  porgere cordiali  saluti.  
 

                           TORNEO  INTERNAZIONALE  SANKÀKU  DI  JUDO  
                    “ Per incontrarsi, confrontarsi, scambiarsi esperienze  
                       judoistiche, instaurare solidali amicizie sportive, ma  
                       soprattutto un’altra volta insieme…” 
 

Santo Pesenti  
promotore del Torneo Internazionale Sankaku di judo  

 
 

 
NOTE  
 La scrivente Associazione Sportiva Bergamasca Judo Sankaku Bergamo è affiliata alla FIJLKAM (federazione 

italiana judo lotta karate arti marziali), riconosciuta dal CONI. 
 

  Il Torneo Internazionale Sankàku di Judo è organizzato con il supporto e il patrocinio di Istituzioni, Enti, 
Amministrazioni pubbliche operative nello sport e per lo sport, ma anche per la cultura e il tempo libero in 
ambito europeo, italiano, regionale, provinciale, locale. 

 

Bergamo, lì 18 ottobre 2011 
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BIENVENUE  -  BEM-VINDO 
BIENVENIDO  - WITAJ 

 

 
 

Dear friends judoka, 
Welcome to the 2011 
international Sankaku Judo 
tournament of Bergamo. 
The organization of the event is 
every year more and more 
complex, Each After popping 
the most unexpected rocks and 
obstacles. 
 

A thicket of operations before 
which would be easier to let it 
go. But all of us stubborn 
objective that we set out to 

achieve: the creation of the 
tournament Sankaku. 
 

Everything is dealt with 
enthusiasm a bit 'crazy and 
often recklessly by a staff of 
employees who throw 
themselves in the adventure for 
a few months. 
 

We hope to find in real life the 
legitimate aspirations of 
creating a slender and flawless 

tournament, we would like so 
that the tournament was 
Sankaku vehicle, growth and 
spread of judo, and get-
together, friendship, affections 
ever live even if the frenzied 
pace of translating them into 
hinder visibility. 
 

The faces of the tournament 
Sankaku should and smiling: this 
will be our contribution to the 
relaxation of mind. 
 

22°TORNEO  
INTERNAZIONALE  
SANKÁKU DI JUDO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

22th INTERNATIONAL 
SANKÀKU JUDO 

TOURNAMENT 
 

 

 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Santo Pesenti 
 

Organizzatore del Torneo 
Sankàku di Judo  
in Bergamo 
 

Organizer Sankaku  
Judo Tournament  

Of  Bergamo 

 
 

Cari amici judoka, 
Benvenuti al torneo 
internazionale Sankàku di Judo 
2011 di Bergamo. 
L’organizzazione della 
manifestazione è ogni anno 
sempre più complessa, ogni 
volta spuntano i più impensati 
scogli ed ostacoli. 
Un ginepraio di operazioni davanti 
alle quali sarebbe più facile lasciar 
perdere tutto. Ma ci intestardiamo 
tutti nell’obiettivo che ci siamo 
prefissi di raggiungere: la 

realizzazione del torneo  
Sankàku. Tutto quanto viene 
affrontato con entusiasmo un 
po’ folle e spesso con temerarietà 
da uno staff di collaboratori che 
per qualche mese si buttano 
nell’avventura. 
Speriamo di riscontrare anche 
nella realtà le legittime 
aspirazioni di realizzare un 
torneo snello e senza 
sbavature, vorremmo tanto 
che il Torneo Sankàku fosse 
veicolo di sviluppo, crescita e 
diffusione del judo, e 
momento di aggregazione, di 
amicizia, di affetti sempre vivi 

anche se i ritmi forsennati 
impediscono di tradurli in 
visibilità. 
I volti del Torneo Sankàku 
devono essere sereni e 
sorridenti: questo sarà il 
nostro apporto alla distensione 
degli animi. 
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COMITATO 
ORGANIZZATORE 

Organizing Commitèe 
 

 Santo          Pesenti 

 Emanuele    Casali 

 Paolo          Belingheri 

 Antonio       Siviero 

 Loredana     Suardi 

 Solange       De Oliveira 

 Bruna          Bettoni 

 Giuseppe     Rudelli 

 Sabina         Morlacchi 

 Sandra        Poggio 

 Ivano          Casieri 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ORGANIZZAZIONE 
Organization 

 

 
Associazione Sportiva 
Bergamasca Judo Sankàku 
 

Contact: ..39/339-79 48 445 
 

E mail: santopesenti@virgilio.it 
assojudosankaku1977@virgilio.it 
 

Sito Web: 
www.sankakubergamo.eu 
 

SUPPORTO 

COLLABORATIVO 
Collaboration Support 

 

 F.I.J.L.K.A.M. – Comitato 

Regionale Lombardia 
Judo 

 

 JuTe Sport Milano 

 ItaliaJudo.com 

 Associazione Sportiva 

Judo Club Segrate 
 

 Associazione Sportiva 
  Sakura Sesto S. Giovanni 
 

 Associazione Sportiva 
Coral Centrifitness 
Trescore Balneario 

 

 Associazione Sportiva  
  Judo Shentao Almenno  
   S/S. 
 

 Associazione Sportiva  
  Team Judo Valgandino 
 

 Associazione Sportiva 
  Judo Club Osio Sotto 
 

 Dirigenti e Tecnici delle 
Associazioni Sportive 
Judoistiche bergamasche 

 

RINGRAZIAMENTI 
Thanks 

 

 
Il Presidente e il Consiglio Direttivo 
della Associazione Sportiva 
Bergamasca Judo Sankàku, vuole 
ringraziare vivamente per la fattiva 
e cortese collaborazione prestata e 
il loro appassionato contributo alla 
realizzazione del 
“22°Torneo Internazionale  
  Sankàku di Judo 2011”: 
• Il Comitato organizzatore del  
   Torneo  
 

• La Regione Lombardia  
 

• La Provincia di Bergamo 
 

• Il Comune di Bergamo 
 

• Il Comune di Zanica 
 

• Il Comune di Stezzano 
 

• Il Comune di Urgnano 
 

• 2ª Circoscrizione Comune di  
   Bergamo 
 

• Bergamo Infrastrutture S.p.A  
 

• Litonova Gorle - di Franco &  
   Emilio Fadigati 
 

• Gli Ufficiali di Gara italiani e  
   esteri  
 

• I Tabellonisti Ufficiali 
 

• I Candidati del 10° Corso  
   Aspiranti Allenatori coinvolti 
 

• I collaboratori alle sale peso  
 

• L’Associazione Nazionale 
   Bersaglieri- Gruppo di Seriate  
 

• Pier Rocco Gianati 
 

• Ostello della Gioventù di Bergamo 
 

• Hotel Holliday Inn Mozzo 
 

• Bar Palasport di Bergamo 
 

• Le Ditte e le persone che con la  
   loro generosità hanno permesso  
   la realizzazione della  
   manifestazione 
 

• Persone e famiglie che hanno  
   contribuito nell’ospitalità degli  
   atleti stranieri  
 

• Tutti gli atleti/e e le società  
   Partecipanti al torneo che  
   con la loro presenza hanno  
   contribuito a rendere  
   grande la manifestazione  
   internazionale 

Santo Pesenti 
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PROGRAMMA  GARE  SABATO  5  NOVEMBRE  2011 

( MATTINO – POMERIGGIO – SERA ) 
MANIFESTAZIONE  INTERNAZIONALE  ABBINATA  A: 

                        [1]  GRAN PRIX  <MASTER >  FIJLKAM  2011 

                        [2]  GRAN PREMIO 1° E  2° DAN” 

TERMINE  DELLA  MANIFESTAZIONE  ORE  21,00 CA. 

GRUPPO I I I 

 
 
 

<SENIORE
S>  

     FEMMINILE 

 

Classe                   : JUNIORES/SENIORES/MASTER M1 
Anni                       : 17 – 18 – 19 – 20 – 23 – 25 – 30 – 35.  

Nate negli anni     : 1994-‟93-‟90-‟85-‟80-„76. 
Categorie di peso: Kg. - 48/-52/–57/-63/-70/-78/ +78. 

Tempo di combattimento;  minuti  4             

        ORARIO PESO < SENIORES> FEMM.  ORE  11,00 / 12,00 

 

 
GRUPPO IV 

 
 

<SENIORES
> 

 
MASCHILE 

 

 

Classe                   : JUNIORES/SENIORES/MASTER M1 
Anni                       : 17 – 18 – 19 – 20 – 23 – 25 – 30 – 35. 

Nati negli anni      : 1994 -‟93 -‟90 -‟85 -‟80 -„76. 
Categorie di peso: Kg.- 55/-60/–66/-73/-81/-90/ 
100/+100. 
Tempo di combattimento;  minuti  4                                         

        ORARIO     PESO < OPEN>  MASCHILE ORE  14,00 / 15,00 

 

 
GRUPPO  I 

 
 COME LA PASSATA 

EDIZIONE LE 
CATEGORIE DI PESO 
POTRANNO ESSERE 

RAGGRUPPATE. 

 
<MASTER> 
 
FEMMINILE 

 

 

Classe                   : MASTER  E.J.U                                                                                    
Nate negli anni      :“F1” dal 30° al 34° anno (dal 1981 al 1977 ); 
                                            “F2” dal 35° al 39° anno (dal 1976 al 1972 ); 
                                            “F3” dal 40° al 44° anno (dal 1971 al 1967 ); 
                                            “F4” dal 45° al 49° anno (dal 1966 al 1962 ); 
                                            “F5” dal 50° al 54° anno (dal 1961 al 1957); 
                                            “F6” dal 55° al 60° anno (dal 1956 al 1951); 
                              

Categorie di peso : Kg.48 – 52 – 57 - 63/ -70/ - 78/ +78 
Tempo di combattimento;  minuti 3 

       
ORARIO  

PESO <MASTER>  FEMM.   ORE   9,00 / 10,00 

 
GRUPPO  I I 
COME LA PASSATA 
EDIZIONE LE 
CATEGORIE DI PESO 
POTRANNO ESSERE 
RAGGRUPPATE. 
 

 

 
<MASTER> 
 

MASCHILE  
 
 

 
 
 

Classe                   : MASTER  E.J.U.      
Nati negli anni      : “M1” dal 30° al 34° anno (dal 1981 al 1977 ); 
                                            “M2” dal 35° al 39° anno (dal 1976 al 1972 ); 
                                            “M3” dal 40° al 44° anno (dal 1971 al 1967 ); 
                                            “M4” dal 45° al 49° anno (dal 1966 al 1962 ); 
                                            “M5” dal 50° al 54° anno (dal 1961 al 1957 ); 
                                            “M6” dal 55° al 59° anno (dal 1956 al 1952 ); 
                                            “M7” dal 60° al 65° anno (dal 1951 al 1946 );    
                                                                                        

Categorie di peso:  Kg.– 60/- 66/–73/-81/-90/-100/+100  

Tempo di combattimento;  minuti  3   

      ORARIO  PESO < MASTER> MASCH. ORE  9,00 / 10,00 

C E R I M O N I A    DI   P R E M I A Z I O N I   PREVISTE 
[A] Gran Prix <MASTER> MASCHILE E  FEMMINILE                                                         Ore 12.00 
 

[B] Classe <SENIORES> FEMMINILI  Gran Premio 1°- 2°Dan                                           Ore 15.00                                      
 

[C] Classe <SENIORES>  MASCHILE Gran Premio 1°- 2°Dan                                           Ore 20.30   
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PROGRAMMA GARE  DOMENICA 6 NOVEMBRE 2011 
               [1]  TROFEO  ITALIA < ESORDIENTI  [B]  > F.I.J.L.K.A.M. 2011  
               [2]  GRAN  PRIX  < CADETTI >  LOMBARDIA  2011 

                    ORARIO   PESO    FEMMINILE        ORE      12,00 / 13,00 

                    ORARIO   PESO    MASCHILE          ORE     14,00 / 15,00 

 TERMINE  DELLA  MANIFESTAZIONE    ORE  19,00 CA. 

 
GRUPPO 

V 

 
 

<UNDER 

15> 

FEMMINILE  
 

 

Classe                    :  ESORDIENTI <B> 

Anni                        :  13 – 14 
Nate negli anni      :  1997 – „98  
Categorie di peso :  Kg-40/-44/ -48/ -52/ -57/ -63/-
70/+70 

Tempo di combattimento;  minuti 3  
 

        RARIO  PESO FEMINNILE       ORE       8,00 /    9,00 

GRUPPO VI 
 

 
  

 <UNDER 

15> 

MASCHILE 
 

 

 
Classe                    :  ESORDIENTI  <B>  

 Anni                        :  13 - 14 

 Nati negli anni       :  1997 – ‟98 

 Categorie di peso : Kg.-40/-45/-50/–55/-60/-66/-73/-81/+81 

Tempo di combattimento; minuti   3 

 

         ORARIO  PESO MASCHILE       ORE     10,00 /  11,00 

GRUPPO VII 
 

 
<UNDER 17> 

FEMMINILE 
 

 

Classe                     :  CADETTE  
Anni                         :  15 - 16 

Nati negli anni        :  1995 – ‟96 

Categorie di peso  : Kg.- 40/-44/–48/-52/-57/-63/ -70/+70 

Tempo di combattimento - minuti   4 

GRUPPO VIII 
 

 

 
<UNDER 16> 

MASCHILE 

 
 

 

Classe                     :  CADETTI 
Anni                         :  15 - 16 

Nati negli anni        :  1995 – ‟96 

Categorie di peso  : Kg.- 46/-50/–55/-60/-66/-73/-81/-90/+90 

Tempo di combattimento - minuti   4 

C E R I M O N I A    DI   P R E M I A Z I O N I   PREVISTE 
[A] Classe ESORDIENTE <B> FEMMINILE / Trofeo Italia                                                Ore 11.00                                      
 

[B]  Classe ESORDIENTE <B> MASCHILE / Trofeo Italia                                                Ore 13.30  
 

[C] Gran Prix Regionale Cadette  FEMMINILE                                                                  Ore 17.00 
 

[D] Gran Prix Regionale Cadetti   MASCHILE                                                                   Ore 18.30  
  

[E]GRAN PREMIO ASSOLUTO PER SOCIETA‟ 22° TORNEO INTERNAZIONALE DI JUDO 2011 
     Assommando il punteggio delle  Società classificate nei Gruppi   < III – IV – V – VI –VII - VIII >                                                                              
                                                                                                                                  Ore 19.00 
      


